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Anche nel corso dell’ anno scolastico 2022/2023 è stato proposto ed attuato il progetto “ 
IN AUTONOMIA PER CRESCERE”. 

 
L’ obiettivo delle attività previste è  essenzialmente quello di potenziare l’ autonomia degli 
studenti con disabilità in un contesto “controllato” e semiprotetto, con attività effettuate all’ 
interno dei principali ambienti dell’ Istituto scolastico. 

Guidato dall’ insegnante di sostegno e dall’  Assistente alla comunicazione, utilizzando il 
metodo del learning by doing, l’alunno ha avuto modo di sviluppare capacità metacognitive 
ed acquisire in generale maggiore autonomia operativa. 

Della durata di 20 ore, è stato suddiviso in una parte “ teorica”, dedicato alla spiegazione 
del significato di insegne, simboli ed attrezzature presenti nell’ edificio scolastico. 

Alla parte teorica segue una parte pratica, nella quale lo studente, mette in pratica le 
conoscenze acquisite. 

Attraverso le attività proposte, l’ allievo diversamente abile ha la possibilità di acquisire 
nuove competenze, di interagire e di formulare richieste in ambienti e con interlocutori 
diversi da quelli abituali, potenziando la propria autonomia. 

Attraverso l’ esperienza del progetto, gli alunni avranno la possibilità di accrescere la propria 
capacità di adattamento e, soprattutto, la capacità a relazionarsi ed a “decodificare” 
situazioni e contesti nei quali incontrava spesso difficoltà. 

 

UN MOMENTO DELLA PARTE TEORICA (FASE PREPARATORIA) 

 

 



ALCUNI DEGLI STUDENTI CHE HANNO PARTECIPATO AL PROGETTO 

 

 

 

 

 

 

 


